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MỞ ĐẦU 

1. Lý do lựa chọn đề tài 

Con người từ khi xuất hiện đã không ngừng tìm hiểu, nghiên cứu và khai 

thác các điều kiện tự nhiên để tồn tại và phát triển. Ngày nay, với sự phát triển của 

xã hội, con người không chỉ cố gắng thích nghi với điều kiện tự nhiên mà còn biết 

sử dụng chúng dưới dạng tài nguyên, trong đó có tài nguyên du lịch. 

Du lịch là ngành kinh tế có tính định hướng tài nguyên rõ rệt, không có tài 

nguyên du lịch không thể phát triển du lịch. Vì vậy, tài nguyên du lịch có ý nghĩa 

quan trọng trong phát triển du lịch. Nghiên cứu và đánh giá tài nguyên du lịch là cơ 

sở cần thiết cho việc hoạch định chiến lược và đề ra các giải pháp tối ưu cho việc 

khai thác, sử dụng hợp lý tài nguyên đảm bảo phát triển một cách bền vững. Tuy 

nhiên việc phát triển du lịch một cách ồ ạt thiếu cơ sở lý luận, chạy theo lợi nhuận 

không tính đến những tác động tiêu cực đối với môi trường tự nhiên và văn hóa của 

các hoạt động du lịch đã gây ra nguy cơ phát triển thiếu bền vững cho ngành. Do 

vậy, một xu hướng phát triển du lịch mới có khả năng khắc phục những tồn tại của 

các loại hình du lịch đại chúng, đã và đang thu hút được sự quan tâm nghiên cứu 

của nhiều nhà khoa học trong nước. 

Tài nguyên khí hậu là một trong những nguồn tài nguyên có tầm quan trọng 

đặc biệt, là một trong những nguồn lực cơ bản đối với sự phát triển kinh tế- xã hội 

của mỗi nước. Trong khi tiến hành các hoạt động kinh tế- xã hội của mình, con 

người luôn tìm cách khai thác những điều kiện thuận lợi của thời tiết, khí hậu nhằm 

tạo ra nhiều của cải vật chất, nâng cao hiệu quả sản xuất, kinh doanh. Đồng thời, 

việc nắm chắc những quy luật khí hậu, dự báo những biến đổi khí hậu, từ đó có biện 

pháp nhằm hạn chế những điều kiện không thuận lợi và thiên tai do thời tiết và khí 

hậu gây ra. 

Sinh khí hậu (SKH) là một hướng nghiên cứu trong tổng thể khoa học khí 

hậu ứng dụng, đã xuất hiện từ khá lâu nhưng mới được phát triển mạnh ở nước ta 

trong khoảng hai chục năm trở lại đây. Nghiên cứu điều kiện SKH và đánh giá 

chúng phục vụ phát triển du lịch là một hướng nghiên cứu có ý nghĩa khoa học và 

thực tiễn cao. Một mặt, nó bổ sung lí luận cho công tác đánh giá điều kiện tự nhiên - 


