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LOI CAM POAN

T6i xin cam doan ludn van nay la cong trinh nghién ctru do c& nhén téi thuc
hién dudi sy hudng dan khoa hoc cua TS. Hoang Luu Thu Thuy, khong sao chép
cac cdng trinh nghién ctu cua ngudi khac. S6 lieu va két qua cua luan van chua

tirng dugc cong bd o bat ki mot cong trinh khoa hoc nao khac.

Cac théng tin thir cap sir dung trong luan vian 1a c6 ngudn gdc 16 rang, duoc

trich dan day du, trung thuc va dung quy céch.
T6i hoan toan chiu trach nhiém vé tinh xac thuc va nguyén ban cua luan vin.

Tac gia

Hoang Thanh Tung



LO1 CAM ON
Trong su6t qua trinh hoc tap, nghién ctru va thuc hién luan van nay to1 da
nhan dugc su gitp dd tan tinh cta rat nhiéu thay c6 giao, ca nhan, cac co quan va
cac to churc. Toi xin dugc bay to l1ong cdm on chan thanh va sau sac nhat tdi tat ca
cac thay co gido, ca nhan, cac co quan va to churec da quan tam gitp do, tao moi dieu

kién cho t61 hoan thanh luan van nay.

Trudce hét t6i xin chan thanh cam on TS. Hoang Lwu Thu Thuy d3 truc tiép
huéng dan va tan tinh gitp d&, dong vién toi trong sudt qua trinh nghién ciru va

hoan thanh luan van nay.

To1 xin chan thanh cam on Ban Gidm hiéu Truong Pai hoc Khoa hoc Thai
Nguyén, Ban Chil nhiém Khoa Tai nguyén va Moéi trudng, cic thay co gido Bo mon
Quan 1y Tai nguyén va Mbi truong, da tao diéu kién thuan loi, gitp d& t6i vé nhiéu
mat trong qua trinh hoc tap, nghién ctru va hoan thanh luin van nay.

To1 xin chan thanh cdm on S¢ Tai nguyén va Moi truong tinh Thai Nguyén,
Trung tm quan trac va bao vé Moi truong tinh Thai Nguyén, Sé van hoa thé thao
va du lich va Pai khi twgng Thuy vin tinh Thai Nguyén da cung cip s6 liéu, tu lidu

deé hoan thanh luén van nay.

T61 xin chan thanh cdm on nhiing nguoi than, ban bé va gia dinh da chia sé
cung to61 nhitng khé khéan, dong vién va tao moi diéu kién tbt nhat cho toi hoc tap,

nghién ctru va hoan thanh luédn van.
Xin tran trong cam on!

Thai Nguyén, ngay thang 10 nam 2019
Tac gia

Hoang Thanh Tung



MUC LUC

MO DAU ...ttt 1
1. LY dO Ta Chom @8 tAi........evceeeieceeeeeeseeee ettt en s, 1
2. MUC TBU NGNIEN CTU....eiiiiiiiiiciiiiie e 2
3. NOI dUNG NGNIEN CTU ..o 3
A, CAU TIUC TUAN VAL 1.ttt ettt ettt e et et e ee s et et e e et et an e 3
Chuong 1: CO SO LY LUAN CUA VIEC PANH GIA PIEU KIEN SINH KHI
HAU PHUC VU PHAT TRIEN CAC LOAI HINH DU LICH ...covvoveeeeeeeeee, 4
1.1. Tong quan lich St NGHIBN CEU VAN A8 ..o, 4
1.21.2. TEBN EE GG cvovveeeeeeeeeeee ettt 4
I I LY 1< AN - o PSP 6
1.2. Mot sb khéi niém co ban vé tai nguyén du lich va tai nguyén Khi hau............... 8
1.2.1. Tai NQUYEN dU HCN ..o e 8
1.2.2. Tai nguyén khi hau phuc vu phat trién du HCh.......c.ccovveveevveeeieeeseeeas 11
1.2.3. Co sé Iy luan cua viéc danh gia tai nguyén khi hau phyc vu phét trién du lich .13
1.3. Phuong phéap luan va phuong phap nghi€n ciU..........coeviiiiiiiiiiiieieeee 18
1.3.1. Quan diémM NGRIBN COU ....c..voeveeeeeeeeeeeeeeeeee s 18
1.3.2. Phuong phap nghi€n ClU..........ccooiiiiiiiiiiiic e 19
Chuong 2: DPAC PIEM TU NHIEN, KINH TE - XA HOI VA TAI NGUYEN DU
LICH TINH THAT NGUYEN ..o.ooeteeeeeeeeeeeeeeee ettt ettt ettt 22
2.1, DIBU KIBN T NNIBN ..ottt en e ee e eeeneeeens 22
2,11 VI QA Y oot 22
2.1.2. DEC dIEM G128 NINN oottt 23
2.1.3. DEC AEM TNULY VAN ..voveveeeeeeeeeeseee et ens s s st 24
2. 1.4, TAI NQUYEN FUNQ «eevveivieiieieeieeiesiesieesee e sseeseessesseessessesneessesseeseeseesseensessesseeses 26
2.1.5. DAC dHM KNI NAU ..o 26
2.2. DEC FEM KINN 8 = XA NOT 1.ttt ettt ee et ee e 36
2.2.1. DEC GIEIM AN CU ..ottt ettt ettt ettt er et eneneeeens 36
2.2.2. Diac diém phat trién Kinh t&, X8 N0l ....o.cuvveeeeeeeeeeeeee e 37
2.3. TAIl NQUYEN AU TICN ...t 42
2.3.1. Tai nguyén du lich tu NIEN ......cooviiic e 42
2.3.2. Tai nguy8n du lich NhAN VAN .......o..ovveeeceeeeeeeeee e 44
2.4. Hién trang hoat dong du lich tinh Thai Nguyén............cccoeeviiiiiiiciieceeceee 47



2.4.1. CONg tAc XUC tién qUANG DA AU HHCN ..., 47

2.4.2. Cong tac dao tao va phat trién nguon nhan luc du lHeh ..., 48
2.4.3. Nhiing kh6 khin trong qua trinh phat trién du lieh.......c.cceveveveveevcreenen, 48
Chuong 3: PANH GIA PIEU KIEN SINH KHI HAU PHUC VU PHAT TRIEN
DU LICH TINH THAT NGUYEN . ..ot i eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et en et 50
3.1. Thanh I4p ban d6 sinh khi hau phuc vu du lich tinh Thai Nguyén..................... 50
3.1.1. Vai tro, ¥ nghia cta viéc nghién ciru va thanh 1ap ban dd SKH phuc vu muc
dich du 1ich VA NGNT dUGNG......eiveiiiicicie e 50
3.1.2. Nguyén tic thanh 1ap ban d¢6 SKH cho muc dich du lich, nghi dudng.......50
3.1.3. Hé chi tiéu ban ¢ SKH phuc vu du lich, nghi dudng tinh Thai Nguyén...51
3.2. Bic diém cac don vi Sinh khi hau tinh Thai NQUYBN .........ccooveveeeereeeeieeeen, 56
3.2.1. Loai sinh khi hau thudc dai khi hdu mat............cccceeeei i 56
3.2.2. Loai sinh khi hau thudc dai khi haU AM .......c.cooveeeieciisieeeiececsns 56
3.2.3. Loai sinh khi hau thudc dai khi hAu NONQ .........ccoevviiiiiiececccceececeee, 57
3.3. Panh gia diéu kién sinh khi hau du lich tinh Thai NguUy&n ..........c..ccceeveeeeene. 57
3.3.1. Panh gia mirc do thuan loi caa céc loai sinh khi hau dén suc khoe cua
nguol tham gia hoat dONg du liCh..........ooviiiii e 59
3.5. Xac dinh thoi gian hoat dong thich hop véi hoat dong du lich va mua vu du lich
tiNN TR NQUYBN ...t sne s 61
3.6. D& xuit khai thac va str dung hop 1y diéu kién sinh khi hau tai cac vung, diém
du lich thudc tinh Thai NQUYEN........ccveieecece e 65
3.7. Binh huéng va cac giai phap st dung hop 1y diéu kién sinh khi hau phuc vu
phét trién du lCh THAT NGUYEN..........cveereeeeeereeeeseeeeeessese s 66
3.7.1. Lua chon loai hinh du lich phti hop va khic phuc tinh mua vu trong hoat
dong du lich tinh Th&I NQUYEN.........cccoiiiieee e 66
3.7.2. Mot s6 kién nghi giai phap chinh dé khai thac tét tai nguyén SKH tinh Thai
Nguyen d6i VOI QU HCN ......ocvvieeieeceeeeee et 66
KET LUAN .ot ettt ettt ettt ettt ettt e ettt et e et et en e eneen 68
TAILIEU THAM KHAO ..ot eee s s v e s eeeneeseeneaees 70



DANH MUC CAC TU, CUM TU VIET TAT

STT | Tirviét tat Nghia
1 BPKH Bién doi khi hau

2 PKTN Piéu kién tu nhién
3 DLBV Du lich bén viing

4 DLTN bia ly tu nhién

5 DSVH Di san van hoa

6 HST Hé sinh thai

7 KCN Khu cong nghiép

8 KT-XH Kinh té - X4 hoi

9 LHDL Loai hinh du lich
10 PTBV Phat trién bén viing
11 PTDL Phat trién du lich
12 PTSX Phat trién san xuat
13 SKH Sinh khi hau

14 TNDL Tai nguyén du lich
15 TNTN Tai nguyén ty nhién
16 TTV Tham thuc vat




Hinh 1.1.
Hinh 2.1.
Hinh 2.2.
Hinh 2.3.
Hinh 2.4:
Hinh 2.5:

Hinh 3.1.

DANH MUC CAC HINH

So dd cac linh vuc ctia Khi hau tng dung .........coeveveeeveeeeeeeeeseeeesieas 12
Ban db hanh chinh tinh Thai NQUYBN ...........coveveieeceeeeeeeee e 23
Bién trinh ndm ctia nhiét do khéng Khi trung binh...........cccocevvvvvveeennene. 29
Bién trinh nam ciia tong IUQNg MUA. .....c.vvveereerereeecieeeeseesesee e 32
Toan canh Nha tudng niém Chu tich H5 Chi Minh tai ATK Binh Hoéa .45
Mdi nim, hang ngan du khach thap phwong vé chay hoi dén Pudém dugc

t6 chirc vao dau ndm mai (chinh hoi 12 ngdy ming 6 Tét)........c..ccveeeee. 46
Ban dd sinh khi hau tinh Thai NQUYEN .........c.oveeeeeeeeeeeeeeeeee e 55

Vi



Bang 1.1.
Bang 2.1.
Bang 2.2.
Bang 2.3.
Bang 2.4.
Bang 2.5.
Bang 2.6.
Bang 2.7.
Bang 2.8.
Bang 2.9.
Bang 2.10.
Bang 2.11.
Bang 3.1.
Bang 3.2.
Bang 3.3.
Bang 3.4.
Bang 3.5.
Bang 3.6.

Bang 3.7.

Bang 3.8.

Bang 3.9.
Bang 3.10.

Bang 3.11.

Bang 3.12.

DANH MUC CAC BANG

Danh sach céc tram khi tugng, thily van va do mua tinh Thai Nguyén ....20

Téng s6 gio néng trung binh thang va nam (i0) .....ccceveveerererererenene, 26
Téc d6 gio trung binh thang VA nAM (M/S) cov.veveeeeeeeeeieeeeeee s 27
Toc d6 gi6 manh nhat thang va nAM (IV/S) c.....cvveeveeeeeeieeeeesesenesenens 28
Nhiét d6 khong khi trung binh nam (°C) .....cccovevviiiiieeece e, 28
Nhiét a6 khong khi téi cao tuyét ddi thang va nam (°C)........c..cevveene 29
Nhiét d6 khong khi téi thap tuyét d6i thang va ndm (°C)....veveevveennnes 30
Bién d¢ nhiét ngay trung binh thang va nam (°C) ......cccccevervniiicnnnnns 30
Téng lugng mua trung binh thang va ndm (IMMm) ......coveeveereereverreennenn, 31
S6 ngay mua trung binh thang va nam (NZAY) ..cevevrveevrereveererereeresnenens 32
Do am khong khi trung binh thang va nam (%) ......ccccevevereerenrrreeernens, 33
Dan s6 cac dan toc tinh ThAI NGUYBN..........c.oveeeeeieeeeeeeee s 37
Phan cap nhiét do trung binh NAM .........c..cceveeveerreeeeeeeee s 52
Phan cap tong lugng mua trung binh NAM .........o.ceeveveerverieeereeiseeeeans 53
Phan cap s6 thang kho trung binh NaAm..........co.ce.vveeereereererenseereceeeinen, 53
Phan cap s6 thang lanh trung binh nAM...........coooeeveeieereeeeeecseeee s 53
Ch giai ban d6 sinh khi hau tinh Thai NQUYBN............cc.ccovveveereeeeeeenn, 54

Anh hudng cua céc yéu té thoi tiét, khi hau dén ngudng cam giac caa
COM MU 11ttt sttt sttt b e st beesb e sbeesbeenbeenbeebe s 58

Quy ddi mirc do thich nghi thanh mie d6 thuan loi trong hoat dong du

5T o TR 59
Panh gia cac loai sinh khi hau cho muc dich du lich sinh thai, tham
quan va nghi dudng tai tinh Thai NQUYEN ..., 61

Anh huong ctia dong va swong mu dén ngudng cam giac caa con nguoi ... 62

Thoi gian to chirc cac hoat dong du lich ngoai troi tai viing ndi cao tinh

TRAN NGUYEN ... 62
Thoi gian to chirc cac hoat dong du lich ngoai troi tai ving doi, nai
thap tiNh THAT NGUYBN ..., 63

Thoi gian to chirc cac hoat dong du lich ngoai troi tai thap tinh Thaéi

Vil



MO DAU
1. Ly do lwa chon dé tai

Con ngudi tir khi xuat hién da khéng ngirng tim hiéu, nghién ctu va khai
thac cac diéu kién tu nhién dé ton tai va phét trién. Ngay nay, véi su phat trién cua
x4 hoi, con ngudi khdng chi ¢é gang thich nghi véi didu kién ty nhién ma con biét

su dung chiing dudi dang tai nguyén, trong dé c6 tai nguyén du lich.

Du lich Ia nganh kinh té co6 tinh dinh huéng tai nguyén rd rét, khong co tai
nguyén du lich khdng thé phat trién du lich. Vi vay, tai nguyén du lich c6 y nghia
quan trong trong phat trién du lich. Nghién ciru va danh gia tai nguyén du lich 1a co
s& can thiét cho viéc hoach dinh chién luoc va dé ra cac giai phap ti wu cho viéc
khai thac, str dung hop 1y tai nguyén dam bao phét trién mot cach bén viing. Tuy
nhién viéc phat trién du lich mot cach 6 at thiéu co so Iy luan, chay theo lgi nhuan
khong tinh dén nhiing tac dong tiéu cuc ddi véi moi truong tu nhién va van hoa cua
cac hoat dong du lich da giy ra nguy co phét trién thiéu bén vitng cho nganh. Do
vay, mot xu huéng phat trién du lich méi c¢6 kha ning khac phuc nhitng ton tai cua
cac loai hinh du lich dai chung, da va dang thu hat dugc sy quan tdm nghién cau

ctia nhiéu nha khoa hoc trong nuéc.

Tai nguyén khi hau 1a mét trong nhitng nguon tai nguyén cé tam quan trong
dic biét, 1a mot trong nhitng nguodn luc co ban dbi véi sy phét trién kinh té- x& hoi
cua mdi nuéc. Trong khi tién hanh cac hoat dong kinh té- xa hoi cua minh, con
nguoi ludn tim cach khai thac nhimg diéu kién thuan lgi cua thoi tiét, khi hau nham
tao ra nhiéu cua cai vat chat, nang cao hiéu qua san xuét, kinh doanh. Bdng thoi,
viéc nam chac nhiing quy luat khi hau, du bao nhitng bién ddi khi hau, tir d6 c6 bién
phap nham han ché nhiing diéu kién khong thuan loi va thién tai do thoi tiét va khi

hau gay ra.

Sinh khi hau (SKH) la mot huéng nghién ciu trong tong thé khoa hoc khi
hau @ng dung, da xuat hién tir kha 1au nhung méi duoc phét trién manh ¢ nuéc ta
trong khoang hai chuc nim tré lai day. Nghién ctu diéu kién SKH va danh gia
ching phuc vu phéat trién du lich 1a mot huéng nghién ciru ¢6 y nghia khoa hoc va

thue tién cao. Mot mat, nd bd sung 1i luan cho cong tac danh gia diéu kién tu nhién -
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